
 

 

Enseignement préscolaire 

Grille matière 
 

Titulaire 

Éveil à la lecture et émergence de l’écrit      470 minutes 

Lecture et émergence de l’écrit    

 Routines  

 Son de la semaine  

 Leçons  

 Ateliers  

 Exercices  

Calligraphie       

 

Éveil à la mathématique       180 minutes 

 Leçons  

 Ateliers  

 Exercices 

         

Expression orale et littérature      230 minutes 

 Causeries  

 Poésies  

 Contes  

 Bibliothèque  

      

Jeux libres       

Éveil aux sciences           

Grands hommes              470 minutes 

Éveil aux arts              

Programme vers le pacifique          

Collations et transitions        

  

Total :         1350 minutes 

 

Éducateurs          

(Gigote, informatique, détentes et récréations, …)  300 minutes 

Musique          60 minutes 

Activité physique et karaté      90 minutes 

 

Total :         450 minutes 


